
Teilnehmer*innenzerti fi kate 
JULEICA:

Das Kursleiter*innenteam (KLT):

Kontakt / Anmeldung:
Gruppenleiter*innenkurse

Kolpingjugend Diözesanverband 
München und Freising
Preysingstr. 93
81667 München

Tel.: 089 / 480 92 22 20
E-Mail: info@kolpingjugend-
dv-muenchen.de
Info: www.kolpingjugend-
dv-muenchen.de

Nach erfolgreicher Teilnahme am gesamten Gruppen-
leiter*innenkurs 1 (Kurswoche UND Kurswochenende) 
erhalten die Teilnehmer*innen ein Teilnahmezerti fi kat, 
mit dem sie die JULEICA (Jugendleiter*innencard) 
beantragen können. Die JULEICA ist der bundesweit ein-
heitliche Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter*innen 
in der Jugendarbeit. Sie dient zur Legiti mati on und als 
Qualifi kati onsnachweis der Inhaber*innen. Sie richtet 
sich nach den Qualitätsstandards des Bayerischen Jugen-
drings. (Weitere Infos unter: www.juleica.de)

Die ehrenamtlichen Kursleiter*innen des KLTeams der 
Kolpingjugend München und Freising werden in einer 
berufsbegleitenden Ausbildung auf das Leiten von
Gruppenleiter*innenkursen vorbereitet. Nach 
Abschluss der Ausbildung erhalten sie von 
der Kolping – Akademie München das 
Zerti fi kat »Trainer*in für Jugend-
bildungsmaßnahmen«.

Auch fi ndet Ihr uns auf:

»In unseren Kursen werden Jugendliche zu verant-
wortungsvollen Leiter*innen von Kinder- und Jugend-
gruppen ausgebildet. Dabei lernen sie Gemeinschaft 
kennen und Glauben zu hinterfragen und zu feiern. 
Ich persönlich freue mich immer unsere Kurse zu 
besuchen und auf jede Begegnung mit den Teil-
nehmer*innen.« (Präses Msgr. Christoph Huber)



Gruppenleiter*innenkurs 1: Gruppenleiter*innenkurs 2 
(Aufb aukurs):
Du hast bereits am Gruppenleiter*innenkurs 1 teilgenom-
men? Dann wird Dir hier die Möglichkeit zum Austausch 
mit anderen Gruppenleiter*innen, sowie Anreiz zur 
weiteren Persönlichkeitsentwicklung geboten. Die 
Inhalte des Gruppenleiter*innenkurs 2 orienti eren sich 
stark an den Interessen der Teilnehmer*innen:

     Rhetorik und Kommunikati on
     Moderati on
     Konfl iktlösung und Mediati on
     Fairtrade
     Interkulturelle Kommunikati on
     Glaube und Religion
     Neue Spiel- und Gruppenstundenideen
     Weitere Themen, z.B. Social Media

Orga:

Ü18 Gruppenleiter*innenkurs:
Du bist über 18 Jahre alt, hast schon etwas Erfahrung 
als Gruppenleiter*in aber noch keinen Gruppenleiter*in-
nenkurs? Du möchtest gemeinsam mit Gleichaltrigen noch 
mehr über die Anforderungen an Gruppenleiter*innen 

»Wir hatt en beim Gruppenleiterkurs 
eine große Gaudi, haben viele 
interessante Dinge erfahren 
und ich habe neue Freunde 
gefunden.«  (Alex, 16)

In diesem Grundlagenkurs lernst Du ganz konkrete 
Dinge, die Dir beim Leiten einer Gruppe, im Zeltlager 
und bei vielen anderen Akti onen in der Jugendarbeit helfen 
werden:

     Vermitt lung von Leitungskompetenzen
     Gruppenpädagogik (Rollen in der Gruppe, Gruppen-
     phasen)
     Konfl ikte in der Gruppe und der Umgang damit
     Recht- und Aufsichtspfl icht, Versicherungsfragen
     Präventi on sexualisierter Gewalt 
     Spiele und Spielepädagogik
     Erlebnispädagogik
     Entwicklungsstufen des Kindes- und Jugendalters
     Persönlichkeitsentwicklung und Glaube
     Planung und Durchführung von Akti vitäten anhand
     von prakti schen Beispielen
     Kolping und die Werteorienti erung 
     der kirchlichen Jugendarbeit
     Methodenkompetenz 
     Viele prakti sche Tipps

Termine: Die Gruppenleiter*innenkurse fi nden in den Oster-
ferien, Herbstf erien und je an einem Wochenende statt . 
(Genaue Termine kannst Du auf der Homepage nachlesen)

     Der GLK 1 besteht aus einer Kurswoche (Freitag-
     abend bis Mitt wochmitt ag) und einem Kurs-
     wochenende (Freitagabend bis Sonntagmitt ag).
     Der GLK 2 besteht in der Regel aus zwei Wochen-
     enden (Freitagabend bis Sonntagmitt ag).

Alter: Unsere Gruppenleiter*innenkurse sind für Teil-
nehmer*innen ab 16 Jahren. In Ausnahmefällen ist eine 
Teilnahme bereits mit 15 Jahren möglich.
Sonderurlaub/ Bildungsfreistellung: Es besteht die 
Möglichkeit für Kurse Sonderurlaub zu beantragen.
(Termine, Preise, Online-Anmeldung und weitere
Infos fi ndest Du auf unserer Homepage) 

erfahren und neue Methoden und Spiele kennenlernen? 
Dann bist Du beim Gruppenleiter*innenkurs Ü18 genau 
richti g! Die Inhalte des GLK Ü18 orienti eren sich stark an 
den Inhalten des Gruppenleiter*innenkurs 1 und an den 
Interessen der Teilnehmer*innen.


